
 

 

 

 

 

 

 

臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

 

   7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促 
進相關活動       

 

       1.社區母親節慶祝暨關懷活動 

       2.歡慶兒童節-文昌國小快閃社區涼亭活動 

       3.意麵節－鹽水麵香月津情長 

           4.大台南囡仔仙拚仙        

        5. 2026 臺灣國際蘭展快閃表演活動 

        

                                                              

 

 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目一：社區母親節慶祝暨關懷活動 
 

 

 

護理師協助社區民眾量測血壓 
學生向社區長輩宣導健康促進議題~ 

健康體位與多運動 

  

學生向社區長輩宣導健康促進議題~ 

視力保健、拒菸及登革熱防治 

學生向社區長輩宣導健康促進議題~ 

視力保健及登革熱防治 

  

和社區長輩大合影 小志工向社區民眾宣導 85210 

 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目二：歡慶兒童節-文昌國小快閃社區涼亭活動 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目二：歡慶兒童節-文昌國小快閃社區涼亭活動 
 

  

社區快閃活動成功圓滿 社區民眾熱情參與，為學生鼓勵 

 

 

利用健行的方式，至社區表演 低年級英語歌謠律動表演 

  

高年級陶笛表演 中高年級木箱鼓表演 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目三：意麵節－鹽水麵香月津情長 

 

  

利用步行的方式參加鹽水意麵節 意麵節表演活動 

  

意麵節二胡表演圓滿成功 利用步行的方式參加鹽水意麵節 

  

於鹽水區公所前快閃演出 學生假日時踴躍參與社區活動 

 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目四：大台南囡仔仙拚仙 
 

  

參加在鹽水區舉辦的囡仔仙拚仙活動 開幕典禮 

  

參加大台南囡仔仙拚仙活動 家長陪伴孩子參加活動 

  

學生舞蹈演出 學生賣力演出 

 



臺南市鹽水區文昌國小 健康促進活動成果 

7-3-1 學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

項目五：2026 臺灣國際蘭展快閃表演活動 

  

全校戶外教學參訪蘭展，並安排二胡與

木箱鼓社團至現場快閃演出。 
主辦單位農業部致贈感謝狀 

  

二胡團隊11位學生演出「大魚」及「隱

形的翅膀」二首抒情曲目 

木箱鼓22位學生以「Try everything」

及「我們青春」二首快節奏曲目，用雙 

手拍擊出節奏，讓現場熱鬧非凡。 

  

全校於第一展區合影留念 
國際蘭展設計巧思多，美不勝收，讓學

生體驗植物生命之美 

 


